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胎藏超越是我们修行的最终目标；

金刚拳是保持坚固心智的方法

威是修行达到一定境界后的自然展现。



什么是胎藏超越？

胎藏界象征着我们内在的佛性。

佛性被无明、执着和烦恼遮蔽，无法显现。

超越胎藏界即是显现内在的佛性。



胎藏超越的意义

超越胎藏界不仅是自我觉悟，更是为
了利益他人。

通过修行，我们净化心灵，最终达到
觉悟。

佛性显现后，我们传播慈悲与智慧。



如何实现胎藏超越？

依止上师：依止具德上师，避免修行中的迷误。

发菩提心：发愿利益一切众生，超越个人限制。

戒定慧三学：净化身心，破除无明。

修习金刚拳，持咒，仪轨：培养心智，净化内心

观修曼荼罗 



金刚拳——达成目标的方法
 金刚拳的象征意义

金刚拳象征坚不可摧的力量和专注的意志。

帮助修行者在修行中保持不动摇的决心。

金刚拳与胎藏超越

金刚拳是修行者的内在支柱，帮助克服内心的障碍。

通过金刚拳的修持，积聚内心力量，逐步移开障碍。



威——修行的成果

威是修行者通过长期修持后，自然展现的力量和庄严。
威德来自内心深处，感化并影响他人。

威不仅影响自身平静，还影响周围的人。
通过威德，修行者引导他人走向觉悟。



三者之间的关系

胎藏超越是目标，金刚拳是实现方法，威是最终成果。

通过金刚拳的修持，我们逐步超越胎藏界，显现佛性。

佛性显现后，威德自然展现。





回 向

愿以此功德。庄严佛净土。

上报四重恩。下济六凡苦。

若有法界众。悉修菩提行。

尽此一报身。同生极乐国。


