
威金胎
剛藏 
拳超

越



皈依金剛上師帶安來 
頂禮金剛上師帶安來

祈請金剛上師帶安來



南無本師釋迦牟尼佛 
南無本師釋迦牟尼佛

南無本師釋迦牟尼佛



南無一切正善法 
南無一切賢聖僧

南無一切諸如來



祈請上師賜加持 讓我講解無過失
次請龍天諸護法 護持道場願清淨
再請一切有緣衆 見聞隨喜速成佛



胎藏

胎藏界的梵文，源自於梵文字根garbha ，有隱  
藏、包含之意，意指為佛性、或如來藏。
胎藏有二義： 一隱覆義，如人在母胎，而隱覆    
其胎也。理體隱於煩惱中而不顯現， 故云胎藏。 
二含藏義，如母胎內含藏子體而覆育之也。理    
體能具足一切功德而不失之，故名胎藏。而此    
含藏有執持與出生之二義。
法性因被烦恼所覆盖而不显现，因此称为胎藏。 
虽然被烦恼覆盖，但其内涵着一切功德，并且    
不会失去这种潜力。胎藏有两重含义： 一是 “执 
持” ，即保持和守护这些功德；二是 “出生” ，
功德在适当的条件下能够显现和发挥作用。



時，曼殊室利菩薩報寂靜慧菩薩言：「善男子！勝義諦中無法可讚無色無相，無色相者有何可讚？無可讚故    
於何歡喜？」

時，寂靜慧復作是言：「我聞如來契經中說：諸法自性無我、我所，無能令喜亦無令瞋；此法平等菩薩應學。 
譬如大地依止水輪，若鑿井池得水受用，其不鑿者無由致之；如是聖智法平等境遍一切法，若有勤修般若巧    
便即便證得，其不修者云何得之？是故菩薩欲求無上正等菩提不應懈怠，若勤精進，如是所說法平等境則現    
在前。

「如生盲人不能見色，如是煩惱所盲有情，於平等法不能得見。如人有眼無外光明，不能覩見所有色像，如    
是行人雖有智慧，若無善友不能見法。如有天眼不假外明自能見色，如是菩薩預法流者自然勝進。譬如世間    
處胎藏者，雖漸增長而不自見；如是菩薩勤精進者，眾行漸增亦不自見，而能成辦一切佛法。如雪山中有妙    
藥樹，枝條、莖檊不枯不折；如是菩薩勤修精進，所有勝行不退不失。

「如轉輪王出現於世具七財寶，如是菩薩發菩提心具七法寶，所謂布施、淨戒、安忍、精進、靜慮、般若、    
巧便。如轉輪王遊四洲界，於有情類其心平等，如是菩薩以四攝事饒益有情，心常平等。如轉輪王隨所在處    
則無諍訟，如是菩薩如實說法亦無諍論。譬如三千大千世界初成，即有妙高山王及以大海，如是菩薩初發無    
上正等覺心，即有般若及以大悲。譬如日出，諸山高者其光先照，如是菩薩得般若炬，諸有高行根熟菩薩先    
蒙光照。譬如大地普能荷負，一切草木、花果、藥樹皆悉平等，如是菩薩證得如是陀羅尼門，於諸有情其心    
平等。」

《大般若波羅蜜
多經》：「胎藏 
超越清淨句義是
菩薩句義」



《大毘盧遮那成佛神變加持經》
佛言：

「菩提心為因，悲為根本，方便為究竟。祕密主！云何菩 
提？謂如實知自心。祕密主！是阿耨多羅三藐三菩提乃至 
彼法少分，無有可得。何以故？虛空相是菩提，無知解者 
亦無開曉。何以故？菩提無相故。祕密主！諸法無相，謂 
虛空相。」

「最初正等覺，敷置漫荼羅，密中之祕密，大悲胎藏生」



《優婆塞戒經》：
「一切善法悲為根本」

「夫生因者，即是大悲； 因是悲故，便能發    
心，是故悲心為生因也。」
「六波羅蜜皆以悲心而作生因。」
「善男子！菩薩有二種：一者、出家，二者、 

在家。出家修悲，是不為難；在家修悲，是    
乃為難。何以故？在家之人多有惡因緣故。
善男子！在家之人若不修悲，則不能得優婆    
塞戒，若修悲已，即便獲得。善男子！ 出家    
之人，唯能具足五波羅蜜，不能具足檀波羅    
蜜，在家之人則能具足。何以故？一切時中    
一切施故。是故在家應先修悲，若修悲已，    
當知是人能具戒、忍、進、定、智慧。若修    
悲心，難施能施、難忍能忍、難作能作，以    
是義故，一切善法悲為根本。」



方便為究竟，能作一切佛事
•  方便即梵語upāya ，本義為方法、辦法、教導法，權宜之法。方爲方法，便為便用。
• 《維摩詰所說經》： 「爾時毘耶離大城中有長者，名維摩詰，已曾供養無量諸佛，深植善   

本，得無生忍；辯才無礙，遊戲神通，逮諸總持；獲無所畏，降魔勞怨；入深法門，善於    
智度，通達方便，大願成就；明了眾生心之所趣，又能分別諸根利鈍，久於佛道，心已純    
淑，決定大乘；諸有所作，能善思量；住佛威儀，心大如海，諸佛咨嗟，弟子、釋、梵、
世主所敬。欲度人故，以善方便居毘耶離；資財無量，攝諸貧民；奉戒清淨，攝諸毀禁；
以忍調行，攝諸恚怒； 以大精進，攝諸懈怠；一心禪寂，攝諸亂意；以決定慧，攝諸無智； 
雖為白衣，奉持沙門清淨律行；雖處居家，不著三界；示有妻子， 常修梵行；現有眷屬，
常樂遠離；雖服寶飾，而以相好嚴身；雖復飲食，而以禪悅為味；若至博弈戲處，輒以度    
人；受諸異道，不毀正信；雖明世典， 常樂佛法；一切見敬，為供養中最；執持正法，攝    
諸長幼；一切治生諧偶，雖獲俗利，不以喜悅；遊諸四衢，饒益眾生；入治政法，救護一    
切；入講論處，導以大乘；入諸學堂，誘開童蒙；入諸婬舍，示欲之過；入諸酒肆，能立    
其志；若在長者，長者中尊，為說勝法；若在居士，居士中尊，斷其貪著；若在剎利，剎    
利中尊，教以忍辱；若在婆羅門，婆羅門中尊，除其我慢；若在大臣，大臣中尊，教以正    
法；若在王子，王子中尊，示以忠孝；若在內官，內官中尊，化政宮女；若在庶民，庶民
中尊，令興福力；若在梵天，梵天中尊，誨以勝慧；若在帝釋，帝釋中尊，示現無常；若
在護世，護世中尊，護諸眾生：長者維摩詰，以如是等無量方便饒益眾生。」



金剛拳
《大乘本生心地觀經》 ： 「云何名為身祕密法？於道場中端身    

正念，手結引導無上菩提最第一印， 安置胸臆心月輪中。善男    
子！我當為汝說其印相，先以左右二大拇指，各入左右手掌之    
內，各以左右頭指中指及第四指，堅握拇指作於手拳，即是堅    
牢金剛拳印。次不改拳舒左頭指，直竪虛空，以其左拳著於心    
上，右拳小指堅握左拳頭指一節。次以右拳頭指之頭，即指右    
拳拇指一節，亦著心前，是名引導無上菩提第一智印，亦名能    
滅無明黑闇大光明印。以結此印加持力故，十方諸佛摩行者頂， 
受大菩提勝決定記，是大毘盧遮那如來無量福聚大妙智印。 」

《大樂金剛不空真實三昧經般若波羅蜜多理趣釋》 ： 「持一切   
如來金剛印即成就一切如來身口意業最勝悉地」者，由修瑜伽    
者得金剛拳菩薩三摩地，能成就一切真言教中三密之門， 是故    
廣瑜伽中說， 身口意金剛合成名為拳， 一切如來縛是為金剛拳。

《 佛說一切如來真實攝大乘現證三昧大教王經》 ：  「爾時世      
尊即入一切如來縛三昧金剛三摩地。以一切如來印縛三昧。於    
普盡無餘諸有情界悉令獲得一切如來賢聖加持一切願成就。及    
得一切適悅快樂。乃至得一切如來一切智。智印主最上悉地殊    
勝之果。即作金剛縛相。授與一切如來拳大菩薩雙手掌中。時    
諸如來。即為立名號金剛拳。以金剛拳灌頂法而為灌頂。  」

《 大樂金剛不空真實三麼耶經》 ： 時薄伽梵得一切如來智印如   
來，復說一切如來智印加持般若理趣。所謂：「持一切如來身    
印，即為一切如來身；持一切如來語印，即得一切如來法；持    
一切如來心印，即證一切如來三摩地；持一切如來金剛印，即    
成就一切如來身口意業最勝悉地。金剛手！ 若有聞此理趣，受    
持讀誦作意思惟，得一切自在、 一切智智、 一切事業、 一切成
就，得一切身口意金剛性、 一切悉地，疾證無上正等菩提。」



•  氣勢、力量、震懾。
• 《聖妙吉祥真實名經》：

• 「 煩惱敵中獨勇猛，    
威猛能破愚癡怨，    
具吉祥智而嚴身，
執持堅固之惡相。」

• 「一切如來之所說，     
光明熾盛威神力，     
菩提勇識精進力，

我今所願皆成就。 」

威：伏惡之勢



回向
願以此功德 普及於一切 
我等與眾生 皆共成佛道




